
 

 
少しずつ暑さも和らぎ、過ごしやすい季節になりましたが、昼間はまだまだ暑く、子どもたちも汗をかきながらも園庭での遊び

を楽しんでいます。 

   今月はのびのび園のお子さんは、オータムフェスタや芋掘り遠足など行事が続きます。オータムフェスタに向けて、子どもたち

はクラスごとに練習を頑張っています。職員も子どもたちが力をより発揮できるよう工夫をしています。いつもと違う雰囲気に緊

張する子もいると思いますが、慣れない経験に精一杯チャレンジする姿を、ご家族で見守っていただければと思います。また、芋

掘り遠足では、広い芋畑で、秋の日差しや吹いてくる風、土の感触など、全身で季節を感じながら親子でお芋の収穫を楽しみまし

ょう。きらきら園のお子さんは、日曜参観があります。日頃通園を見ることが難しいご家族の方に短い時間にはなりますがお子さ

んの様子を見ていただく機会となればと思います。 

新型コロナウイルス感染症などまだまだ感染対策は必要ですが、睡眠や休養を十分にとってウイルスに負けず元気に過 

 ごしましょう。 

                                           通園係長  増山 暁 

 

 

 

 

 

西部療育センターだより 
2023年 

10月号 

福岡市社会福祉事業団 

福岡市立西部療育センター  TEL883-7161 

のびのび園 
(くま・うさぎ・こあら・ 

きりん・ぞう・りす・ぱんだ) 
２日(月) クラス懇談、保護者会 

          学習会「食育」 

６日(金) 短縮保育(13：30降園) 

７日(土) オータムフェスタ 

(うさぎ・くま・りす・こあら) 

８日(日) オータムフェスタ 

(ぱんだ・ぞう・きりん) 

１０日(火) オータムフェスタ代休 

１６日(月) Ｐステップ① 

１８日(水) 避難訓練  

２０日(金) 芋ほり遠足 

２３日(月)～２７日（金） 

家庭訪問期間 短縮保育(13：30降園) 

２７日(金) 芋ほり遠足予備日 

３０日(月) Ｐステップ② 

のびのび園 
（ぺんぎん・らいおん） 

２日(月) 保護者会 

８日(日) オータムフェスタ 

１０日(火) オータムフェスタ代休 

           （らいおん） 

１１日(水) オータムフェスタ代休 

           （ぺんぎん） 

１８日(水) 避難訓練 

２０日(金) 芋ほり遠足 

２７日(金) 芋ほり遠足予備日 

 

きらきら園 
（ひよこ・ことり・はと） 

３日(火) 後期目標面談 

（ひよこ・ことりＢ・はとＡＢ）  

５日(木) ひよ・ことＡ学習会 

６日(金) ひよ・ことＢ学習会 

１２日(木) ひよ・ことＡ学習会 

１３日(金) ひよ・ことＢ学習会 

１８日(水）避難訓練  

２２日(日）日曜参観 

（ひよＡ・ことＡ・はとＡ） 

２３日(月）日曜参観代休 

（ひよＡ・ことＡ） 

２４日(火）日曜参観代休（はとA） 

 

 親子あそびでは、指や手を動かしたり、身体全体を使って音楽や歌に合わせて様々な表現をしな

がら遊びます。 

① 触れ合って遊ぶことで「この人と遊ぶと楽しい！」「大好き」などの気持ちを育み、対人関係の基

礎となる親子の愛着関係を築く。 

② 好きな遊びを通して「もう一回したいな」という気持ちを育て、やりとりを経験し、コミュニケー

ションやことばの土台をつくる。 

③ 繰り返し遊ぶ中で期待感や先を見通す力をつけたり、身体部位を理解するなど、メリットもたくさ

んあります。何より、特別な道具も必要なく、いつでもどこでもしたいと思った時に楽しめます。

親子あそびは西部療育センターのホームページでも紹介していますのでぜひご覧ください。触られ

ることが苦手なお子さんもいるかもしれません。受け入れてくれる触り方や声の調子を探しなが

ら、親子でかかわる時間を楽しんでみてくださいね。 

                            

 

親子あそび 


