
 

＜基本のスライムの作り方＞ 

① プラスチックコップに洗濯のり 50ml（PVA）を入れる 

② ①に水 50mlと好きな絵の具を少々加え、割りばしで 

かき混ぜる 

③ もう 1個のプラスチックコップにお湯 25mlとホウ砂 

2ｇを入れて、よくかき混ぜる 

④ ⓶に③をスプーン 1杯入れ、割りばしでかき混ぜる 

⑤ 少し、水っぽいくらいに全体が固まってきたら、 

固まったものをプラスチックコップから取り出して 

手でよくもむ 

⑥ 完成 

※材料はドラッグストアや 100均でそろえよう！ 

※水：洗濯のり（PVA）＝１：１と覚えよう！ 

 

 

 

 

 

手指を使って、ちぎる・丸める！ 

 

 

 

 

 

棒で伸ばす、型抜きをする！ 

 

ストローで吹いて膨らませる！ 

 

 

 

 

 

絵の具やビーズ、キラキラパ

ウダーを混ぜて、世界に 1つ

のスライム！ 

 

 

 

★材料★ 

プラスチックコップ 2個 

洗濯のり（PVA）50ml 

水 50ml 

お湯 25ml 

ホウ砂 2ｇ 

割りばし 

計量カップ 

絵の具少々 

    スプーン 

 

   

 

 

★気をつけること★ 

・服や髪の毛につくと取れなくなるので注意！ 

・口に入れない、触った手で目をこすらない！ 

・遊んだあとは手を洗う！ 

（遊び終わったらジップロックに入れておこう！） 

・ベタベタが嫌なお子さんには無理に触らせない！ 

① まずは、大人が楽しく遊んでみせる 

② ホウ砂水を追加して固めのスライムを作る 

③ ビニール袋に入れて、袋の上から触ってみる 

 

 

 

【遊びのねらい】 

★感触、感覚を楽しむ…感触や硬さ（触覚）、色や形（視覚）、冷たさ（冷

覚）など、様々な感覚を味わおう！  

★手指を使って楽しむ…ちぎったり、丸めたり、手指を使って様々な形

に変化させて遊ぼう！ 

★工程を楽しむ…色や固さの変化に気づき興味を持つ！  

★イメージを楽しむ…様々な形を「○○みたい」と見立てて遊ぼう！  

★コミュニケーションを楽しむ…作ったものを見せ、「見て見て！」など

のやりとりを楽しむ！ 

 

シェービングを混ぜると 

フワフワに！

！ 


